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Nell'immagine della diapositiva uno 
possiamo vedere la ricostruzione di 
una camera da letto medievale di 
una famiglia nobile. 

Le pareti sono in pietra, il 
pavimento e il soffitto sono 
realizzati con assi di legno. 

Sul pavimento spesso c'erano dei 
tappeti per proteggere dal freddo.

La camera da letto era solitamente 
collocata in una torre, 
possibilmente al primo piano.

 
Particolare del camino bianco e degli 
utensili
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Ai piedi del letto solitamente era riposto 
un baule di legno e uno scranno sulla 
sinistra, anch'esso in legno. 

Sulla parete di fondo una finestra con  
sbarre in ferro permetteva 
l'illuminazione e favoriva il ricambio 
dell'aria. 

Accanto alla finestra vi era un caminetto 
in pietra.

L'illuminazione notturna avveniva grazie 
ad una torcia sospesa su un muro. 

Infine su un tavolo di legno sono posti 
dei libri e dei documenti.
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L'igiene dei signori era assicurata da un 
catino che permetteva un bagno caldo. 

Nei castelli più grandi per i bisogni si 
usava un vaso collegato ad un pozzo 
nero, invece in quelli più piccoli un vaso 
da notte che veniva svuotato di giorno. 
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A sinistra:particolare di una cassapanca in legno. Le 
cassapanche si trovavano ai piedi del letto e servivano sia 
per riporre la biancheria intima e i vestiti, sia come sedili. I 
gioielli e gli oggetti più preziosi venivano invece riposti in  
cassette di ferro, poste sotto al letto, che era collocato 
appositamente su un rialzo.

A destra: una ricostruzione di una camera da letto     
medievale sontuosa con le pareti riccamente ornate, il 
letto a baldacchino e i mobili in legno (ricostruzione al 
castello di Bevilacqua).
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 Qui sopra possiamo vedere una miniatura 
medievale in cui marito e moglie si preparano 
per andare a dormire. Si scorge uno dei 
drappeggi rossi del letto a baldacchino, la 
coperta quadrettata e una damigella.

Altro esempio di letto medievale, meno sontuoso, con 
la struttura in legno e le lenzuola di seta color 
magenta. Le pareti sono ornate da decorazioni 
floreali e c'è una scrivania di legno accanto al letto 
(castello di Menthon, Francia). 
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"Camera da letto nel castello di Bevilacqua", Raccontiamo il Medioevo, 
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